FAM

Svensk forening for allmanmedicin

Styrelsens verksamhetsplan 2026
Struktur och arbetssatt

Svensk Forening for Allmanmedicin bedriver idag en mangd aktiviteter for att pa ett
oberoende satt framja utbildning, forskning och utveckling inom allmanmedicin. Arbetet
organiseras kring foreningens rad, natverk och lokalféreningar. Dessa har successivt
okat i antal och vuxit fram organiskt efter behov. | en ideell forening som i mangt och
mycket drivs av engagerade medlemmar ar det en naturlig utveckling. Samtidigt kan
foljden bli att samverkanspotential missas och arbetet blir ineffektivt. Ett mal for
verksamhetsaret ar att skapa en tydligare modell for hur SFAMs olika delar kan
samverka, med styrelsen som sammanlankande part.

SFAM har idag ca 3300 medlemmar, vi ar den stérsta medlemsforeningen i Svenska
Lakaresallskapet och specialitetsforeningen i Sveriges Lakarforbund. Trots detta har vi
utmaningar i att hitta kollegor som kan och vill representera SFAM i olika sammanhang,
delta i rddens och natverkens arbete och anvanda sitt engagemang och sin kompetens
for foreningens basta. Under verksamhetsaret ska SFAMs styrelse arbeta for battre
mojlighet att engagera fler medlemmar i for allmanmedicinen relevanta
sammanhang. Det kan ske genom ny hemsida som lanseras, andra former for
nyhetsbrey, alternativa satt att rekrytera representanter an genom styrelsens inofficiella
natverk och radens medlemmar.

Arbetsuppgifterna for SFAMs kansli har vuxit i takt med foreningens storlek. Under aret
avser styrelsen utdoka kansliets kapacitet genom att utoka befintliga tjanster eller
nyanstalla.

Aktiviteter for foreningens medlemmar

Styrelsen ska delta i anordnandet av:

- Nordic Congress of General Practice i maj 2026.
- ST-dagarnaiVasteras i oktober 2026
- Planering infor SFAMs kongress i Luled i april 2027.

Styrelsen ska fortsatt stddja arbetet med:

- Tidskriften Allmanmedicin

- SFAMs podd SFAMpen

- SFAMs torsdagsmoten i samarbete med Svenska Lakaresallskapet
- Mitt-i-ST och Specialistexamen
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Darutover ska styrelsen uppmuntra och stotta initiativ till andra utvecklings- och
fortbildningsaktiviteter som arrangeras i SFAMs regi.

Paverkansarbete

Styrelsen ska ha lopande dialog med politiker pa nationell och regional niva, bland annat
sjukvardsministern och oppositionspartiernas sjukvardspolitiska talespersoner,
politiker i socialutskottet samtinom Sveriges Kommuner och Regioner.

Andra beslutsfattare som styrelsen ska ha dialog med innefattar bland annat
Socialstyrelsens ledning och arbetsgrupp for fast lakarkontakt, Myndigheten for Vard
och Omsorgsanalys samt E-halsomyndigheten.

Styrelsen ska utse och nominera representanter pa forfragan fran myndigheter och
andra nationella aktorer som soker allmanmedicinsk kompetens. Dartill besvara de
remisser som styrelsen beddmer relevanta for SFAM att besvara.

Projekt

Ar 2026 ska styrelsen, tillsammans med ansvariga rad, arbeta vidare med och lansera
fyra olika projekt:

- Nyarekommendationer for ST i allmdnmedicin med fokus pa att kunna trana
kontinuitet redan som ST, f& mer andamalsenliga sidotjanstgoringar och gora
informationen till ST-lakare, handledare, studierektorer och
sidotjanstgoringskliniker mer samstammig och andamalsenlig

- Riktigt Bra Priméarvard ar en kampanj som syftar att lyfta fram den valfungerande
primarvard som finns i alla regioner. Malet ar att skapa en mer positiv bild av hur
primarvarden fungerar som motpol till dagens narrativ om total dysfunktionalitet.

- PVprio utgors av prioriteringsstdd kopplade till olika former av nationella riktlinjer
med malet att stotta allmanlakaren samt chefer inom primarvarden i det dagliga
prioriteringsarbetet.

- Fran ord till handling ar en primarvardsmodell som féreslar en grundlaggande
omorganisation av svensk primarvard med fokus pa det personliga ansvaret som
fast lakare och relationskontinuitet.

Nationell och Internationell representation

Styrelsen ska ansvara for att SFAMs mandat vid Svenska Lakaresallskapets fullmaktige
ar tillsatta och anmalda enligt SLS stadgar.
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Styrelsen ska representera SFAM vid Svenska Lakarforbundets representantskap som
anordnas tva ganger per ar.

Styrelsen ska fortsatt representera SFAM i Nordic Federation of General Practice (NFGP)
genom att SFAMs ordférande ar ledamot i styrelsen for NFGP och deltar i arsmotet i
Képenhamn.

Styrelsen ska utse person som kan representera SFAM vid WONCA Europe council.

Andreas Stomby, 2026-04-08
Ordférande
Svensk Forening fér Allménmedicin
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