SFAM

Svensk forening for allmanmedicin

Protokoll fort vid styrelsemote i Svensk forening for allmanmedicin pa Sigtunastiftelsen i Sigtuna
2025-09-10 ki 08.00 — 2025-09-11 ki 14.30

Narvarande

Andreas Stomby (AS), ordférande

Beata Borgstrom Bolmsj6 (BBB), vetenskaplig sekreterare
Anders Lundqvist (AL), facklig sekreterare

Sara Jansson (SJ), kassor

Panteha Hatefi (PH), ledamot

Linda Sandberg (LS), ledamot

Andreas Thorneby (AT), ledamot

Ake Akesson (AA), ledamot

Adjungerad

Isabelle Kérner Johnsson (IKJ), kansliet

Gast

Jonas Sjogreen, § 231

Forhinder

Susanna Althini (SA), vice ordférande
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Motet 6ppnades av ordférande
Dagordningen faststalldes

Foregaende Att-gora-lista gas igenom med avrapportering
Emil Péclard atar sig uppgiften som webbredaktoér. 43 anmalda till specialistexamen,
intressant att fa veta anledningen till det 6kade intresset.

Ekonomi

SJ rapporterar att Elisabeth Abdo (EA) 6vertar Kirsten Nilssons roll som Mitt-i-ST
samordnare och EA gar bredvid en manad. SJ har kollat med SLF ang schablonbelopp
och efter diskussion faststélls beloppen. NAAKA-dagen-har har man raknat med 37
deltagare for kostnadstadckning. Hittills inga anmalningar. Arrangérer raknar med att
stalla in om man inte uppnar 37 deltagare innan 22 sept.

Beslut: Ersattningsnivan for specialister blir 90 000 kr/méanad resp 4500kr/dag. For ST-
lakare blir det 53 000 kr/man resp 2650 kr/dag. Galler fran 2025-10-01. NAAKA-dagen
erbjuds majlighet att hallas vid minst 30 deltagare vilket ger en forlust pa 14 000 kr.

Vetenskap

Bytt namn fran Forskning till Vetenskap pa denna punkt. BBB berattar om kritik fran
SPUR till Region Skane ang hur malet om vetenskapligt forhallningssatt for ST-lakare
tillgodoses. Atgarder med webbinarier och journal clubs via Centrum for
primarvardsforskning i Malma. Foreslas tips i nyhetsbrev angaende att anbringa ett
vetenskapligt forhallningssatt till aktuella diskurser och artiklar pa lakarmoten.
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Remisser
- Vardansvarskommittén — remissvar beslutas enligt forslag fran AA/AT.
- God och néara vard — SFAM svarar for SLS svar, AS skriver ihop ett svar baserad
pa var diskussion.

Etik kring fonder
Beslut: En enkel inventering. Vi byter inte bank. Vad ar det for fonder vi har?
Genomlysning av SJ.

Kriterier fér utndmning av hedersledamot
Det riacker med det som star i stadgarna. Aterblick pa vilka som varit utsedda genom
aren. Behover inte utses med nagon form av regelbundenhet.

Digitalisering
- Vad ar SFAMs syn pa digitalisering av varden? IT-rad.
- Starta rad eller natverk?
- SFAMs oberoende gentemot digitala affarsintressen (jmf sponsringspolicy).

Det vore bra att skapa ett rad jamfort med ett natverk. Styrelsen behover ha insyn.
Diskussion som mynnar ut i att AS aterkopplar till Marek, tankar om IT-rad, kravspec och
ev anordnande av e-halsodag.

Ny hemsida

- Vem ansvarar fran styrelsen?
Emil forordnas som webbredaktor med 5% schablonersattning med borjan i
oktober. AS ar kontaktperson.

- Vilka funktioner ska prioriteras?
Enkelhet ar ledordet. Tidskriften med webbversion. Medlemsregistret. Avgifter.
Utskick som nu sker via Paloma. Kalendarium. Filterfunktion med olika
behorigheter. Kursadministration. Presentera information om pagaende
forskning. Digital reseblankett. Mitt-i-ST anmalningar.

- Tidplan?
Emil kontaktar Mediahuset ang&dende detta. Onskemal att f& en lansering andra
kvartalet 2026.

Fragor/6nskemal fran redaktionen for AllmdnMedicin
- AT refererar fran senaste redaktionsmotet. Webb-publicering av aktuell debatt
diskuterades som en angeldgen forbéattring. Funktionalitet pa nya hemsidan.
Autoreferat av vetenskapliga avhandlingar i berattande form. "Beratta om din
avhandling - vad tillfér den primarvarden?” Kopplat till detta en medicinsk
kommentar fran var vetenskapliga sekreterare. Det handlar om 10-12
avhandlingar per ar, dvs det kommer att bli tre berattelser per nummer.
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Ekonomisk ersattning for fullmaktigedelegater
- Forfragan om ersattning fran Ulf Mawe godkanns enligt nuvarande regelverk.
Moijligheten till digital medverkan i fullmaktige motiverar en forandring i
regelverket.
Beslut: SJ gor en 6versyn av riktlinjer till ndsta mote och aterkommer med forslag.

Fortbildningsradets anvisningar till KKV
- Dokumentet gas igenom och ett mindre fortydligande gors.
Beslut: AS med hjalp av IKJ skickar ut en pdf-version nasta vecka.

Fran ord till handling — en konkret modell for ett svenskt fastldkarsystem (gast: Jonas
Sjogreen)
- Varfor har ingenting hant trots konsensus kring betydelsen av att uppna battre
relationskontinuitet? AT redogor for arbetet tillsammans med Jonas Sjogreen
(JS) som ansluter senare. Givande diskussion utifran dokumentet och
presentationen. Behovs ett inslag om rekrytering?
Beslut: AT och JS arbetar vidare med texten.

Hur ska vi anvidnda Share-Point? KVR har delvis tillgdng men vad ska gilla for 6vriga
rad?

Viktigt med forsiktighet nér vi delar information. Mojlighet att erbjuda raden en
plattform fér minnesanteckningar, dokumenthantering etc. Isabelle undersdker
hanteringen av lankar.

PVprio

- Genomgang av utkast.

- Strategi kring lansering.

- Fortsatt arbete framat.
Mejl fran Minna Johansson, SFAM-H med flera exemplifieringar, bakgrundsbeskrivning
och flera fragor att ta stallning till. Onskemal att lansering sker via styrelsen.
Angeldget men ocksa komplext arbete fran SFAM-H som blir foremal for en langre
diskussion. Risk finns for feltolkningar med nuvarande formuleringar. Vi sympatiserar
med huvudbudskapet men det uppstar lite for manga fragetecken for att styrelsen ska
stdlla sig bakom dokumenten i nulaget.
Beslut: Vi konstaterar att dokumenten kdnns ofdrdiga i nuvarande skick och att styrelsen
behover fortsatta dialogen med SFAM- H, innan lansering. AT svarar pa fragorna och
aterkopplar.

Styrelsearbete i SFAM
- Forvantningar?
Ideellt arbete huvudsakligen. Whats App — det gor inget om man missar ett
meddelande. Alla maste inte svara pa alla mejl, bara nar det framgar. Vice
ordférande maste finnas. Ordférande stdmmer av med Magnus Isacsson och SA
om proceduren att tillférordna en ny vice ordférande.
- Motesstruktur? Bra med fysiska moten, digitala moten snabba.
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- Mailhantering? Gor det basta utifran vad som ar maijligt.
- Onedrive — viktigt att var och en bekantar sig med plattformen.
- Kansliet och 6vriga anstalldas roller? Hanns inte med.

Kursverksamhet
- Dagens verksamhet: NAAKA, kvalitetsdagen, KVRs-kurs, dverdiagnostik-kurs.
Det finns ett behov av att tillhandahalla ett visst kursutbud dar alternativ
saknas.
- Utoka i framtiden? For narvarande ar vi inte rustade men det behdvs
organisatoriska forandringar vid ett utdkat atagande. Kurssekretariat mm
- Struktur fér arbete med kurser?
Beslut: Inga nya kurser ska tillkomma i nulaget. Isabelle skapar checklista for kurser. SJ
gor en budgetmall. Fragan om kursverksamhet skjuts upp till senare tillfdlle. Ekonomisk
risk kraver att man far ta del av vinsten.

SFAMs medverkan pa Distriktslakarstimman 19 — 21 nov
- Erbjudande/fraga fran Magnus Angslycke, distriktsldkare och kursarrangér
Alingsas.
Positiv respons fran styrelsen! AT kommer att deltaga som utstéllare.

SFAMs kampanj for vilfungerande primarvard

Syfte: Motverka negativa narrativ och nidbilder. Det finns forebilder. AA berattar om
privat driven VC i Kalmar. PH — undvik bendmningen gréna 6ar. Flera delar behover inga.
Befolkningsstrategi, inriktning mot regionerna och internt i féreningen. Professionell
byra. Mediakontakter— Dagens Medicin. Statistik. Intervjuer. Beslut: AA. LS, och AS
arbetar fram en grovskiss.

Flytta styrelsemote 27/11 8-12
- Bytetill 2/12 8-12. Nytt styrelsemote 17/11. Flytta styrelsemote 8/12 till 15/12.

Delta i hearing ang Socialstyrelsens riktlinjer Migran
AS skickar mejl till lokalféreningsordféranden med forfragan om deltagande 27 oktober.

Sammanslagning SFAM Skane
- Slsvarar Clary Hagglund utifran § 5 i stadgarna.

STRAMA nationell samverkan — SFAMs perspektiv
- Vistéller oss bakom Lakemedelsverkets rekommendation och artikeln i DN. AS
svarar.

Likarforbundets representantskap 15-16 oktober
- AAdeltar.
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Kunskapsstyrningen och SFAM, exemplet PSV hypertoni, arbetsgruppens
mediastrategi

AT redogor for turerna kring en prematur medial kampanj kring nya
behandlingsmal for hypertoni. Eftersom PSV-forloppet inte ar fardigt i
remissversion, var detta forfarande helt oacceptabelt. Trots inkommen ursakt
har kampanjen fortsatt. AS bedomer det utsiktslost att fortsatta driva debatten
i media.

Beslut: AS kontaktar Tommy Lundmark Nationella Primarvardsradet med
forhoppning att kritiken mot arbetsgruppens mediastrategi kan levereras inom
ramen for kunskapsstyrningen.

Genomgang av Att-gora-listan

Listan kompletteras och fardigstalls.

Rapport fran externa moten

Hippokratesrevision — AA refererar fran méte 4/9 och presenterar en idé om en
gemensam revision av sjukhus, vardcentral och kommun. Positiv respons fran
SLS ndamnd.

AS har moten med Maria Hilberth, Socialstyrelsen och Emmy Ahlstedt.

Nordic Leader Seminar — Ett ganska tidskrdavande arrangemang dar 40 personer
deltog, halften fackliga, halften profession. Teman: task shifting ur ett
systemperspektiv, Al, utveckling av standard for vardprocesser i Norge, aktivism
pa Island déar allméanlakare upplever ett motstand fran Myndigheter, | Danmark
debatteras en sjukvardsreform med politiska forslag som vill begrénsa lakarnas
autonomi, bra rapport fran PLO kring detta.

Civil plikt — LS rapporterar fran ett méte med Socialstyrelsen, regionerna ska
skriva avtal, ett forsiktigt forslag dar mobiliseringsgraden formodligen inte blir
sa hog.

Safu — BBB rapporterar fran det senaste motet. U.et i Safu star for Utbildning
(inte undervisning) fastslas. Hemsida med bra s6kmotor dnskas men ingen vill
gora den arbetsinsats som kravs. Lankar till alla forskarportaler finns redan idag
pa alla larosaten.

Etikdagen SLS - PH informerar, tema normférskjutningar.

Ovriga fragor

SA kliver av sin roll som vice ordf. En tf behdver utses.

Beslut: AT blir tf vice ordf fram till Fullmaktige, SA utses till 6vrig ledamot.

Manadens nyhetsbrev
Ar pabérjat. SFAM i media-ldnkar efterlyses.

Nasta mote
2025-09-29 Teams kl 20.00-21.15
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§ 249 Motet avslutas
Ordférande forklarade motet avslutat.

Vid protokollet Justeras

Anders Lundqvist Andreas Stomby
Facklig sekreterare Ordfoérande
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