Karnfulla budskap till Mitt-i-ST-varderaren

Mitt-i-ST ar en formativ utvardering. Din insats bidrar till att framja ST-lakarens
utveckling till specialist.

ST-lakaren vill ha ditt utlatande om uppnadd kompetens i nuldget och vilken
inriktning larandet ska ha de narmaste aren med syftet att uppna
specialistkompetens. | korthet ar ditt uppdrag att bista ST-lakaren i denna
larandeprocess.

| allmdnmedicinen samspelar en bred sjukdomskompetens med
relationskompetensen. Relationen ar standig medan sjukdomarna vaxlar. Ett
faktum som ar en lamplig utgangspunkt for din vardering.

Det &r bra att vara orienterad i malbeskrivningarnas varld, ST-forum,
beddmningsinstrument, individuella utbildningsprogram mm, men fokus
ligger i forsta hand pa synliggérande av uppnadd kompetens och
utvecklingsmojligheter.

Den standiga sammanvagningen av kunskaper och erfarenheter tillsammans
med patientkdannedom utvecklar omdémesférmagan. Den vill du fanga i dina
varderingar.

Du beskriver forloppet i konsultationen forst, bildar dig en uppfattning om
patientens utbyte innan det ar dags att vardera ST-lakarens insats relaterat till
sjukdoms- och relationskompetensen.

Du haller tillbaka dina egna forestallningar om vad som utgor en bra
konsultation fram till varderingen. Detta for att inte tappa i uppmarksamhet
nar det galler vad som faktiskt sker, och vad det betyder for forloppet.

Du kan anvanda Stéd fér kompetensvéirdering, Férdjupad vdgledning... och
Bilaga 1 som arbetsinstrument.

Din muntliga och skriftliga aterforing till ST-lakaren praglas av konkreta
exempel utifran dina observationer.

Du valjer sjalv om du till din rapport vill bifoga konsultationsberattelser eller
om du féredrar att anvanda konkreta exempel direkt i rapporten.

Du prioriterar bra balans mellan styrkor, svagheter och férbattringspotential.
For din egen skull arbetar du fram rapporten i nara anslutning till praktikdagen
nar ditt minne ar som klarast.



