SFAM

Svensk forening for allmanmedicin

SPECIALISTEXAMEN | ALLMANMEDICIN 2025-2026
INSTRUKTION FOR EXAMINATOR OCH RADGIVARE

Uppgifter om momentansvariga finns i instruktionen fér examinanderna.

Las instruktionen for examinanderna!
Dar framgar dven det mesta om vad examinator ska gora.

Lds den har instruktionen fér examinator samt bilagorna!
| bilagorna pa hemsidan finns detaljerade anvisningar for bedémning av patientméten,
dokumentation, ledarskap och uppsats samt mall fér examinatorsrapport och uppsatsrapport, mm.

Hall tiderna!
Om du dnda blir forsenad, kontakta omgaende examen@sfam.se och/eller momentansvariga.

Vid krangel:

Om nagot kranglar mer an du sjalv kan |6sa, kontakta din radgivare och/eller momentansvariga. Om
du 6vervager att satta betyget “annu ej godkand” maste du samrada med momentansvariga och
med examensledningen.

Kolla din e-post!
Néstan all kommunikation sker med e-post. Tank pa att kolla din skrappost, ifall nagot examensmejl
har hamnat dar.

TIDPLAN FOR EXAMINATOR 2025-2026

Besked om examinand Examinanderna anmaler sig senast 31 augusti 2025.

Du far meddelande om examinand i slutet av september 2025.

| forsta hand ska examinanden ta kontakt med dig, men eftersom det kan strula
med e-postadresser och annat, ta sjalv kontakt om inget horts inom ett par
veckor. Vid uteblivet svar pa e-post kontakta examenssamordnare for
information om andra kontaktvagar.

Portfolj Inldamnad senast 13 oktober 2025

Skriftligt prov Mandag 20 oktober kl 13-16. Du far besked om din examinands resultat i borjan
av december 2025.

Uppsats Inldmnad senast 8 mars 2026.

Praktikdag Genomférd senast 8 mars 2026.

Godkand examen Rapport till examinanden klar senast 31 mars 2026. Besked till examenskansliet
senast 31 mars 2026.

Examensavslutning Examensavslutningen sker under den Nordiska Allmanmedicinska kongressen

NCGP i Jonkoping 26—29/5 2026. Information om kongressen hittar du pa
SFAM:s hemsida.

RADGIVARES FUNKTION OCH UPPGIFTER

Den som dr examinator for férsta gangen ska alltid samarbeta med radgivaren enligt nedan. Den som har
varit examinator tidigare far antingen en utsedd radgivare att hora av sig till vid behov eller hanvisas till
momentansvariga for radgivning.

Radgivare for férstagangsexaminator far arvode.



OM DU AR EXAMINATOR FORSTA GANGEN

Om det ar forsta gdngen du ar examinator ska du samrada med din radgivare om samtliga moment. Radgivaren
ska ha tillgang till portfélj och video i god tid fére praktikdagen och ni ska diskutera videokonsultationerna
(vanligen per telefon) innan du aker till praktikdagen. Radgivaren ska ldsa examensrapporten for diskussion om
bedémning och formuleringar innan du skickar den till examinanden

Hor av dig till radgivaren sa snart du har fatt besked om examinand, sa att ni kan planera ert samarbete.

OM DU AR RADGIVARE TILL EN FORSTAGANGSEXAMINATOR

Du ska alltid ta del av portfélj och video och ni ska tillsammans diskutera bedomningen fére praktikdagen. Du
ska ocksa ta del av uppsatsen. Du ska ldsa examensrapporten innan den skickas till examinanden.

Om den examinator du ar radgivare till inte har kontaktat dig inom rimlig tid efter besked om examinand, hoér
av dig till examinatorn. Det kan ha blivit ndgot strul med kommunikationsvagar.

EXAMINATORS UPPGIFTER — SE AVEN NEDAN, FOR MER DETALJERADE ANVISNINGAR

Obs! Om nagot moment riskerar att inte bli godkant ska du alltid samrada med momentansvariga och
examensledningen, forutom att du diskuterar med din radgivare.

Dina uppgifter som examinator:

Du ska skicka en kort presentation av dig sjalv till examinanden, garna med ett foto pa dig sjalv. Vem du ér,
var du bor och jobbar, varfoér du blev allméanlakare, varfor du ar examinator. Skicka sa att den nar examinanden
till inlamningsdagen for portféljen (se tidplan).

Du ska ldsa examinandens portfolj och bedéma den.

Du bor ge aterforing till examinanden om svaren pa skriftliga provet. Se nedan om skriftliga provet och vad du
ska tanka pa.

Du ska genomféra praktikdag, bedoma om den &r godkand, och skriva examensrapport.

Du ska ldsa examinandens uppsats och beddma om den ar allmdnmedicinskt relevant. De flesta uppsatser ar
bedémda inom en FoU-enhet eller allmanmedicinsk institution, och da utgar vi fran att den har acceptabel
vetenskaplig kvalitet. Om den inte dr bedémd av FOU enhet ska du, i samrad med momentansvariga, bedéma
dven den vetenskapliga kvaliteteten. Se vidare nedan om uppsats och uppsatsbeddémning.

Du ska ge examinanden besked om slutresultatet av hela examen. Det kan ske vid praktikdagen om alla
moment da ar avklarade och godkanda, eller senare i rapporten om allt annu inte ar inlamnat eller du behover
smalta intrycken eller samrada med radgivare eller momentansvarig.

Du ska om mgjligt ha ett avslutande samtal med examinanden i samband med kongressen.

Rékna med att du behover lagga ned minst en dags arbete pa att lasa dokumenten och se videon, en dag for
praktikdagen, en dag for att skriva examinatorsrapport och uppsatsrapport, och du behover avsatta tid for att
lasa uppsatsen och skriftliga provet. Om majligt ser vi gdrna att du deltar i examensaktiviteterna vid den
avslutande kongressen. Detta ar dock inte obligatoriskt och sker pa egen/ arbetsgivarens bekostnad.
Angaende arvode och reskostnader for examinatorsuppdraget, se information pa SFAM:s hemsida om
ersattning och villkor for varderare och examinatorer.

BETYG | SPECIALISTEXAMEN

Férekommande betyg dr ”Godkind” eller “Annu ej godkind”. Inga andra nivaer anviands. Om du (och
radgivaren) tvekar angaende godkdnnande maste du kontakta momentansvariga och examensledningen,
och beslut fattas da gemensamt med den gruppen.

Examinand som far betyget "Annu ej godkind” har ratt till ny bedémning i fljande ars examen utan ny avgift.
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TIDPLAN:

Tidplanen ska hallas. Om examinanden eller du sjalv har sarskilda skal att franga tidplanen, diskutera det med
momentansvariga och med samordnaren for examen.

Om examinanden kommer att fordela momenten 6ver tva ar, forvissa dig om att examenskansliet underréattas
om det.

BESKED OM EXAMINAND - TIDPLAN SE SIDA 1.

Det ar i forsta hand examinanden som ska ta kontakt med dig. Ni ska s& snart som méjligt komma 6verens
planeringen av examensprocessen och tidpunkt for praktikdag.

Om du inte har hért av examinanden i rimlig tid — ett par veckor efter att du fatt besked — ta sjalv kontakt.

Om det &r problem att na varandra, kontakta examenssamordnaren fér att kontrollera om det har blivit nagot
missforstand eller fel, exempelvis att nagon av era e-postadresser ar felaktigt angiven, vilket hander ibland,
eller att e-post har hamnat i skrappostladan. Examenssamordnaren har tillgang till fler kontaktuppgifter —
telefon, postadress, handledares e-post, mm.

PORTFOLJ — TIDPLAN SE SIDA 1.

Du ska bedéma om dokumenten i portféljen visar pa mojlighet att ha uppnatt kompetens som specialist i
allmanmedicin. Vid tveksamheter, eller om du, efter samrad med din radgivare, bedémer att portféljen inte ar
godkand, kontakta momentansvariga!

SKRIFTLIGT PROV — TIDPLAN SE SIDA 1.

Provet granskas av sarskilt utsedda granskare, och momentansvariga beslutar om godkdnnande.

Besked om resultatet kommer cirka 6 veckor efter skrivningsdagen.

Examenssamordnaren meddelar resultatet till godkdnda examinander och skickar dig en kopia av din
examinands svar.

Om din examinand inte har blivit godkand diskuteras det i sarskild ordning och momentansvariga kontaktar dig.
Det ar i forsta hand du som ska meddela examinanden resultatet.

Du ska ge examinanden aterforing pa svaren. Boka garna ett videomote eller telefonsamtal med examinanden
for detta, det kan vara ett bra satt att lara kdnna varandra innan praktikdagen. Det kan ocksa goras i samband
med praktikdagen men tiden kan bli knapp da. Du kan, men behéver inte, kommentera varje enskilt svar.
Aspekter pa bra svar som granskarna haft som underlag for sin bedomning laggs pa hemsidan nar resultaten
har meddelats. Dar ldggs ocksa autentiska bra givna svar néar hela granskningsprocessen ar klar.

EXAMENSUPPSATS OCH UPPSATSRAPPORT — TIDPLAN SE SIDA 1.

Du kan ge kortfattad aterforing om uppsatsen i avsnittet om vetenskaplig kompetens i examensrapporten, eller
skriva en sarskild rapport enligt mallen fér uppsatsrapport

Al. Om uppsatsen redan ar godkand av en FoU-enhet eller allmdnmedicinsk institution, exempelvis i
anslutning till en kurs i forskningsmetodik, ar den vetenskapliga kvaliteten godkand aven for specialistexamen.
Examinanden ska da skicka ett intyg till dig enligt bilaga. Din uppgift som examinator ar i sddant fall att bedéma
om uppsatsen har allmdanmedicinsk relevans i vid mening. (Obs! Det racker inte med bara det intyg som
skickats till Socialstyrelsen for ansokan om specialistbehorighet, eftersom dar endast star handledares namn,
inte huruvida en FoU-enhet eller institution varit ansvarig).
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A2. Om uppsatsen utgors av en svensk vetenskaplig avhandling behéver du inget sarskilt intyg om att den ar
vetenskapligt godkdnd. Kontakta gdrna momentansvariga. Du ska bedéma allmdnmedicinsk relevans i vid
mening. Ibland kan det bli aktuellt att be examinanden skriva en kort redogorelse om hur avhandlingen
uppfyller kravet pa allmdnmedicinsk relevans. R&dgér med momentansvariga!

Om uppsatsen ar en doktorsavhandling eller masteruppsats fran annat land kan den vetenskapliga kvaliteten
variera i mycket hog grad, fran lysande till betanklig. Agera da enligt punkt B nedan. Radg6r med
momentansvariga!

B. Om uppsatsen inte redan ar godkand av en FoU-enhet eller allmdnmedicinsk institution granskar du som
examinator bade den vetenskapliga kvaliteten och den allmdnmedicinska relevansen. Las bilaga Skrivande
allmdnlékare-om projektarbeten och uppsatser som finns under bilagor for examinander, dar finns ett avsnitt
om bedémning av uppsatser. Ta garna hjalp av momentansvariga. Du skriver da en mer utforlig
uppsatsrapport, forslagsvis enligt mallen Bilaga Rapport om uppsats

Vid tveksamheter, eller om du efter samrad med din radgivare bedémer att uppsatsen inte ar godkand,
kontakta momentansvariga snarast mojligt och innan du meddelar examinanden! Beslut om att inte

godkédnna sker alltid i samrad med momentansvariga och examensledningen.

Om maijligt, ga och lyssna pa din examinands uppsatspresentation vid examensavslutningen.

PRAKTIKDAG OCH EXAMENSRAPPORT — TIDPLAN SE SIDA 1.

Var noga med att forvissa dig om att examinanden vet att video ska spelas in via ShareSafe, se separata
instruktioner.

Om det &r din forsta examinand ska dven din radgivare se videon. Examinanden ska informeras om att dela
den med er bada via ShareSafe.

Planera praktikdagen i god tid. Se till att bade du och examinanden vet vad som férvantas, sarskilt om du vill
avvika fran det forslag till upplagg som finns i instruktionen fér examinand. Tank pa att examinanden behover
informera sin arbetsplats om att praktikdagen har ett sarskilt schema och inte &r som en vanlig arbetsdag pa
mottagningen. Forslag till schema finns i Instruktion fér examinand.

Utdver medsittningar ska ni hinna prata om portféljen, videoinspelningar, journalmaterial och ev skriftliga
provet och uppsats. GI6m inte att under dagen prata om examinandens tre fragor! Vid samtal med chef och
handledare dr examinanden ocksa med. Forslag till vad som kan tas upp under samtalet finns i bilaga Samtal
med chef, handledare och examinand.

Hur man skriver examensrapporten framgar av Examinatorsrapport-Mall. Rapportens syfte ar att ge aterforing
till examinanden. Den kan anvandas som merithandling om examinanden sa 6nskar. Du behéver inte skriva
nagot referat av handlingarna du fatt dig tillsinda. Omd6émen och analys av examinandens kompetens ska
dominera.Det du skriver ska vara en sammanfattning av vad ni talade om under praktikdagen.

Rapporten bor skrivas snarast efter praktikdagen, nar du har den i klart minne. Om inte du och examinanden
kommer 6verens om annat bor den vara klar senast tre veckor efter praktikdagen. Den maste vara klar allra
senast 31 mars 2026.

Om praktikdagen genomfors lang tid innan 6vriga moment ar klara skriver du en preliminar rapport till
examinanden och anger under rubriken Betyg vilka moment som d@nnu inte dar genomférda. Det ar till exempel
vanligt att praktikdagen gors langt innan uppsatsen ar klar. Du far da komplettera med en uppsatsrapport
senare, samt en uppdaterad examensrapport nar alla moment ar genomférda och godkanda.

Vid tveksambheter, eller om du (och radgivaren) bedomer att examinanden inte blir godkand, kontakta
momentansvariga snarast och innan du meddelar examinanden! Beslut om att inte godkdnna sker alltid i
samrad med momentansvariga och examensledningen.
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Examensrapporten skickas med e-post till examinanden samt till examen@sfam.se. (Examenssamordnaren
behover inte bilagorna, bara sjalva rapporten). Skicka en preliminar version till examinanden, for att kontrollera
om det har blivit nagra sakfel eller nagra formuleringar som kan missforstas, innan rapporten slutligt
fardigstalls. Du ska ocksa skicka ett undertecknat exemplar till examinanden med vanlig post. Om det dr din
férsta examinand ska radgivaren ldsa och ge synpunkter innan du skickar rapporten till examinanden.

GODKAND EXAMEN — TIDPLAN SE SIDA 1.

Nar alla moment i examen ar klara — portfolj, skriftligt prov, praktikdag, uppsats — skickar du meddelande till
examinanden och examen@sfam.se att examen ar godkand. Uttryck detta tydligt ocksa i det mail du skickar
rapporten i, sa att examinanden inte beho6ver scrolla till sista raden i rapporten for att veta om hen ar godkdnd
ellerinte.

Vid tveksamheter, kontakta examensledningen i god tid!

EXAMENSAVSLUTNING — TIDPLAN SE SIDA 1.

Som examinator deltar du om majligt vid kongressen i examinatorsmotet och vid uppsatspresentationerna
samt vid diplomeringen. Eftersom SFAM ar vard for NCGP 2026 ordnas ingen "vanlig” SFAM-kongress, utan
examensavslutningens olika moment 4r en del av den nordiska kongressen. Du ska ocksa om mojligt se till att
tréffa din examinand under kongressen for ett avslutande samtal i samband med examensavslutningen.

Examinatorsmotet vid kongressen bildar grund for eventuella andringar i examensprocessen infor examen
nasta ar. Detta ar ett led i kvalitetssakringen av examen och dina erfarenheter &r viktiga att ta del av for
examensledningen.

Har du inte mojlighet att delta i examinatorsmétet pa kongressen, hor garna av dig till examensansvariga med
synpunkter!

HUVUDANSVARIGA FOR EXAMEN:

Margareta Troein Annika Larsson

Ordférande i SFAMs kompetensvarderingsrad Samordnare for examen, medlem i
kompetensvarderingsradet

tel 070 — 5281732
tel 070-5797297

Margareta.Troein@med.lu.se

Annika.Larsson@sfam.se

MOMENTANSVARIGA

Se instruktionen for examinanderna.
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