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Svensk forening for allmanmedicin

Protokoll fort vid styrelsemoéte i Svensk forening for allmanmedicin
pa Svenska Likaresallskapet 2025-02-13 — 14

Narvarande

Magnus Isacson (MI), ordférande

Anders Lundqvist (AL), facklig sekreterare

Andreas Stomby (AS), vetenskaplig sekreterare (till kl 13 14/2)
Panteha Hatefi (PH), kassor

Linda Sandberg (LS), ledamot

Andreas Thorneby (AT), ledamot (sjuk men digital nérvaro)
Emil Péclard (EP), vice ordférande (13/2, ej 14/2)

Ake Akesson (AA), ledamot

Adjungerad
Isabelle Kérner Johnsson (IKJ), kansliet

Gaster
Bjorn Eriksson, generaldirektdr och Mathias Fredriksson avdelningschef Socialstyrelsen, § 46
Tommy Lundmark, Nationella Primarvardsradet, § 54

Meddelat férhinder
Jenny Berggren (JB), ledamot

§40 Motet 6ppnades av ordférande.
§41 Dagordningen faststélldes med tilldgg av 6vriga fragor.
§42 Foregaende Att-gora-lista gas igenom med avrapportering.

- EP kan ej narvara vid repskap 19—20 mars, ingen annan har majlighet.

8§43 Ekonomi

- Preliminar dragning PH. Mitt-i-ST, lagre antal genomférda an prognosticerat (-
100), minusbudgeten ser ut att halla, planerat -1 450 000.

- Kompetensvdrderingsradet: Offert ShareSafe (investering och drift) har
inkommit, erfarenheter av testkdrning ar goda, modernisering nédvandig och
starkt sekretess behovs. Sharesafe motiverar till stor del en avgiftshdjning.
Diskussion om detta. 18000 kr foér Mitt-i ST och 20000 kr for spec.examen
foreslas, men beslutet far ansta till bokslut. KVR :s forslag diskuteras.
Utvecklingskostnader behdver motiveras. Komplicerat med en kontinuerlig
verksamhet dar inkomster och utgifter kan hamna pa olika sidor av
rakenskapsaret. Méte om ekonomin mellan Ml, PH och KVR :s ordf i nartid
behovs. PH askadliggér med diagram hur ekonomin ser ut.

Basuppgifter prel 5,1 milj tacks av 3,3milj i form av medlemsavgifter(52%).
Overskott fran kongress, ST-dagar samt inkomster fran Mitt-i-ST behovs for att
SFAM ska kunna fortsatta den aktivitetsniva som medlemmarna erbjuds idag.
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Det pagar mittvarderingsaktiviteter som inte genererar inkomster till SFAM.
Vad innebar varumarkesskyddet egentligen?

Beslut : Ja till Sharesafe med 6nskemal om tre manaders uppsagningstid istallet
for tolv. PH skriver en artikel till AM nr 3 med fakta om inkomster och utgifter.

Forskning

- Radet har nyligen haft méte. Tio avhandlingar konkurrerade om priset till arets
basta. Sammanlagt hog niva. Pristagare blev Ulrika Andersson med en stor
vélgjord studie om hemblodtryck. Bred metodik. Relevant omrade.

- Susanna Calling slutar som ordf. i radet efter kongressen, forslag till ersattare
finns, Mats Martinell Uppsala, lektor Allmanmedicin.

- KKV, PV-prio har diskuterats i radet

- Nationell studie om halsolitteracitet pa organisationsnivd. Onskemal om att fa
vardcentraler till studien. AS ber Josefin Wangdahl om en notis till
nyhetsbrevet.

Remisser
Inga inkomna.

Bjorn Eriksson, generaldirektér och Mathias Fredriksson avdelningschef
Socialstyrelsen

Slopade 6verenskommelser via SKR kommer att ge Socialstyrelsen en tyngre roll.
Statsbidrag, folja upp fritt ifran huvudmaéannen, transparens. Styrmekanismer. Samarbete
kommuner-regioner har forbattrats. Primarvardens andel av hélso- och sjukvardens
resurser (20%) ligger pa en konstant niva trots “satsningar”. 24 punkter for uppfoljning
namns. 1 pa 1100 dr malnivan for fast lakarkontakt som ska genomsyra fortsatta
satsningar. Ledning och styrning i fokus, "handslag” med néatverket for hilso- och
sjukvardsdirektorer, statsbidrag med uppfoljning. Utbetalning sedan aterbetalning,
tillitsbaserat.

Diskussionspunkter:

1. Socialstyrelsens roll i omstéllningen till God och néra vard. Indikatorer.

2. Projekt att andra specialiteter ska tjanstgora i primarvard under ST. Omsesidig
randning.

3. Psykisk ohalsa.

4. Fast ldkare ingen motsattning mot multiprofessionellt omhandertagande. Finns
det vetenskapligt stod for teambaserat arbetssatt? AS kollar upp vetenskapen
kring team. Kompetensvaxlingsfragan kopplat till team

5. 1 pa 1100 ar en form av regelstyrning menar AT. Konkreta mal viktigare an

fagert tal.

Larandemal.

Listningstjansten — koer &r svart, surrogatmarkorer, tillgianglighet.
Fortbildning, specialistexamen

Nationell samordnare

L 0N

Byte fran Dropbox till Onedrive eller Googledrive?
16 licenser med Dropbox kostar en hel del, gratis med Onedrive.
Beslut: ISK migrerar material fran Dropbox till Onedrive och meddelar nér detta ar klart.
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Almedalen?
Inget deltagande i ar.

Family Doctors Day 19/5, aktivitet? - Foreldsning om hallbar allmdnmedicin for en
bredare publik?

Inspel fran Carolina Emdin DLF. Idéer:

Digital forelasning for allmédnheten?

Talkshow?

Artikel till lokalpress undertecknad av Ml och lokalféreningsordf.

Ny hemsida
- Alternativ 1 traditionell typ infektion.net. eller
- Alternativ 2 Qrora en ny interaktiv variant med fordrdjning av start pga
utvecklingsbehov 6—12 man
Diskussionen lutar at alternativ 2. Ml och ISK fortsatter diskussionen med Mediahuset
- Fraga till medlemmar och rad i nyhetsbrev planeras angaende behov av
innehall.

Infér fullmiktige/kongress
- Motion - ldgga om vara investeringar till mindre klimatskadliga aktorer (SEB)
Sympatiskt forslag men alternativ anges ej. Tidskravande styrelsearbete att
undersoka utbudet av banker. Ml svarar pa motionen.
- Arsmétesordforande behover utses. Ml tillfragar betrodd person.

Arets Lejon

Ett forslag har inkommit, med ett namn som for oss ar obekant. Ett annat tyngre férslag
som moter full uppslutning i styrelsen fastnar vi for.

MI mejlar till den som nominerat om motivering.

KKV

Remisstid till 16/2 men dags nu for styrelsen att borja gé igenom inkomna synpunkter.
Rubriken Atgdrder att utménstra bor utga

Forsta punkten justeras till:

Medicinsk uppféljning bér ske utifran individens behov, inte utifrdn standardiserade
tidsintervall och innehdll.

Smarre justeringar av ordval. Andreas S tillsammans med Andreas T finslipar den Ovriga
texten och presenterar ett forslag.

Uppdrag till FR att gora ett studiebrev utifran KKV-forslagen.

Ambitionen ar att fa ut det innan kongressen. Workshop KKV med Staffan Svensson.
Innehallet kommer att handla om processen.

Publicering, pressmeddelanden, hemsida, SLS nyhetsbrev

AT rapporterar till SFAM H, lanseringsdatum ska bestdmmas.
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Tommy Lundmark, Nationella Primarvardsradet

Allménlakare pa en ort utanfor Bollnés, chefldkare sedan 2004, RPR, NPR mars 2021
ordf 2024.

Genomgang av NPR arbetssétt, presentation av nystartad sakkunniggrupp med tydligare
mandat. Jamforelsedata mellan regioner fungerade inte. Primarvardsperspektivet hela
tiden i fokus.

Innehall i presentationen:

1. Verksamhetsplan 2025-2026.
Uppféljningsrapport. NPO ska presenterade utvardering.
Harmonisera riktlinjer.
Sakkunniggrupp primarvard, 1177 fér vardpersonal
Traffar med ordf RPR och inventering av lokala behov
Mandatperioder for ledaméter 3+3 ar
Samverkan med Socialstyrelsen
Kunskapsstoden ska vara realiserbara
Kontakt och dialog med professionsféreningar

©o N A WN

Diskuterades satsningen fran regionerna motsvarande hundratals miljoner till
kunskapsstyrning.

Varfor finns det 21 lakemedelskommittéer?

Kvaliteten kring produkterna fran kunskapsstyrningen diskuteras. Evidensgradering
saknas. Brist pa horisontella prioriteringar. NPO-erna maktar inte med detta. Ny malbild,
men hur ska den hanteras. Beredningsgrupp och samverkansgrupp pa den hogre nivan
behdver gripa in.

Hur fa jamlik vard? State of the art jamfort med verkligheten. Halsoekonomiska kalkyler.

Mycket i kunskapsstyrningen ar inte evidensbaserat, det handlar om falsk
marknadsforing. Halsoekonomiska kalkyler. Remiss ar ett arbetsdokument, inte nagot
som ska borja gélla.

Sakkunniggrupp - ordf Gudrun Greim, processledare Jab Sundelius

3 heltider, allmanlakare, sjukskoterska, fysioterapeut

Bra om vi skickar kopia pa vara remissvar till NPR.

Kontakter med Distriktsskoterskeforeningen.

Sammantaget ett mote i positiv anda dar vi kdnner att vi har en god representant for
allmanmedicinen som ordférande i NPR.

Infor SLS Fullmaktige - motioner senast 13 mars - anmalan senast 7 april

MI hor med de stora foreningarna (de med fem eller fler mandat) i SLS om de vill stotta
eller vara med pa var redan inskickade motion.

Avstamning av medlemsantalet i september. Vi kan da ha uppnatt atta mandat. Alla
anmaler sig till FM sjalva.

Nomineringar till WONCA World
President elect, tre medlemmar, Young doctors representative ST-rad.

Beslut: Vi avstar fran att nominera.

Rapport fran Fortbildningsradets internat 6-7 februari
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AL rapporterar fran ett efterlangtat fysiskt mote i Alingsas med fullspackat program och
idérikt innehall.

Rapport fran externa moten

SLS ordférandemote AL rapporterar fran mote 11/2. Acko Anckarberg
sjukvardsminister presenterade valformulerat ett innehall som handlade om
Fortbildning, Vardkapacitet och Fast lakarkontakt. Overenskommelser med SKR
ersatts med statsbidrag. Battre transparens via myndigheter.
Engangssatsningar operationer, gra starr, framfall och hoftleder. Risk for
undantrdangningseffekter och lag samstammighet med etiska plattformen. Hans
Hjelmquist om SLS fortbildningspolicy. Presentation av tre medlemsféreningars
syn pa Fortbildning dar AL presenterade SFAM. Diskussion om férutsattningar
for ST i sekundarvard hos privata aktérer. Genomgang av enkédten av
medlemsreformen. Programverksamheten.

Ovriga fragor

Farmaceutiska tjansterna - AS rapporterar. Apoteken erbjuder tjansten med
samtal om statiner och féljsamhet, e]j speciellt vetenskapligt grundad
uppfoljning (confounders), Mikael Hoffman diskuterat i SLS kvalitetsdelegation,
tva debattartiklar planeras av AS+MH, resursslukande aktivitet om den far
godkdnnande.

Att-gora-listan gas igenom

AA ifragasatter retoriken kring vardplatser Idag finns 20 000 sjukhusplatser,
400 000 i hemsjukvarden, 90 000 pa SABO. Har vi verkligen for fa vardplatser?
Sjukhus ar ett expansionskarl for kommunal hemsjukvard.

Fraga om ersattning for deltagande i kongress for Marek Cjajkowski SFAM-Q
som ska delta i workshop. Han ar foraldraledig och har ingen arbetsgivare som
kan finansiera. Diskussion om prejudikat.

Beslut: Fran radsbudgeten kan pengar tas for att bekosta resan till kongressen.
Ovrigt kan inte SFAM bekosta.

Foreningsinternat i host — vad ska det handla om? Forslag pa tema fran
Utbildningsradet/st-radet/studierektorsnatverket. Vad ar den optimala ST:n?
Kompletterat med uppféljning av KKV. Ev ocksa uppféljning av
Jonkdpingsundersékningen.

Inriktning: Torsdag 11/9: Bemanning/KKV Fredag 12/9: Optimal ST. Ml planerar
internat.

SFAM Q vill ga igenom/uppdatera den allmdnmedicinska trappan.

Manadens nyhetsbrev

Siktet installt pa forsta halvan av mars, anmal SFAM i media till AL.

Nasta mote
2025-03-03 Teams kl 20.00-21.15

Motet avslutas
Ordforande forklarade motet avslutat.
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Vid protokollet

Anders Lundqvist
Facklig sekreterare

Justeras

Magnus Isacson
Ordférande
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