
 

 

 

SFAM Uppsalas resestipendium för deltagande i vetenskaplig 
kongress/möte och för studiebesök 

Två av SFAMs grundläggande ändamål är att främja forskning och utveckling inom 
allmänmedicin på ett oberoende sätt (§2 i SFAMs stadgar). Detta kan göras genom t ex 
deltagande på nationella eller internationella kongresser inriktade mot ämnen relevanta för 
den allmänmedicinska specialiteten och genom studiebesök i en verksamhet av intresse för 
allmänmedicin.  
Därför inrättade SFAM Uppsala efter beslut av styrelsen år 2024 ett stipendium för 
deltagande i vetenskaplig kongress/möte och för studiebesök. Föreskrifter för stipendium 
anges nedan. 

Vem kan söka? 
• Sökande ska vara ST-läkare/specialist i allmänmedicin och medlem i Svensk 
Förening för Allmänmedicin.  
• Sökande ska motivera sitt deltagande i kongress respektive studiebesök. 

När och hur ska stipendium sökas och vem granskar och beslutar om 
tilldelning? 

• Sista ansökningsdag är 31 maj inför hösten och 30 november inför våren 
• Ansökan sker genom att sökande skickar in sin ansökningsblankett med 
motivering för deltagande i kongress respektive studiebesök till SFAM Uppsalas 
ordförande. 
• Ansökningarna granskas av SFAM Uppsalas styrelse som beslutar vem/vilka 
som tilldelas stipendium. Styrelsens beslut kan inte överklagas. Efter sista 
ansökningsdag meddelar SFAM Uppsalas ordförande beslut till sökande. 

Hur ska stipendiet användas? 
• En övre begränsning för stipendiets storlek är: 

• Internationell kongress: max 20 000 SEK 
• Nationell kongress/studiebesök: max 10 000 SEK 

• Stipendiet kan användas för att bekosta konferensavgift, tryck av ev. poster, 
resa och boende. Så långt det är möjligt ska sökande resa hållbart och 
miljövänligt. Det kan inte användas för att bekosta förlorad arbetsinkomst. 
• Stipendiet betalas ut retroaktivt till sökande efter det att SFAM Uppsala erhållit 
verifikationer i original tillsammans med reseräkning för typen av utgifter angivna 
ovan. 
• Sökande som erhåller stipendium ska följa SFAMs ”Riktlinjer ekonomisk 
ersättning” vad gäller ”Kostnad för resa och uppehälle” (se policydokument på 
SFAMs hemsida) 
• Återrapportering ska ske till exempel genom presentation på distriktsläkardag, 
artikel i tidskriften Allmänmedicin eller liknande. 

https://sfam.se/blanketter/
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