
Verksamhetsberättelse för SFAM Sörmland 2022 
 

Styrelsen har under året bestått av: 
 

Mia Johansson till ledamot på 2 år (nyval)  

Kalthum Toffic till ledamot på 2 år (omval) 

övriga ledamöter som sitter kvar 1 år till: 

Hamed Shayegh  

             Rolf Bergström  

Lina Lundegård  

Linus Johnsson  

Christina Oprisa Lövdahl  

Gunnar Axelsson kassör 

Stina Schell ordförande 

Håkan Welff revisor 

 

Verksamhet 
  

2022 har aktiviteten långsamt vaknat efter Covidpandemin. 

Vi har, tillsammans med DLF fortsatt, med dialogmöten med Hälsoval och politiker, där vi får en 
möjlighet att diskutera frågor viktiga för primärvården. Fokus har varit att bevaka förutsättningarna 
för fortsatt utbyggnad mot personkontinuitet och rimlig listning på läkare. 

Liksom tidigare bevakas också fortbildningsfrågan, även om mer kraft behöver läggas här efter flera 
år med nedreglerad fortbildning.  

Antalet ST-läkare fortsätter glädjande nog att stiga och ligger nu i Sörmland på imponerande 117  
vilket är mer än någonsin. Centralt- förutom en fortsatt hög kvalitet vad gäller urval kvalitet på ST 
utbildningen är att det måste finnas förutsättningar ekonomiskt att anställa dessa kollegor som 
specialister när de blir färdiga. Det kommer ge en unik chans att ställa om till en bättre vård för 
medborgarna. 

Under året har en specialist i Sörmland genomgått specialistexamen , Jens Lundegård som också har  
erhållit en gåva från SFAM D på 1000 kronor 

Ordföranden har deltagit digitalt i SFAMS nationella lokalföreningsmöten samt FUM. 

SFAM Sörmland har tackat ja till förfrågan om att arrangera nationella ST dagarna 2024 

 

 

 



220307 Årsmöte SFAM DLF 

220330 FUM SFAM 

220427 SFAM anordnade halvdagsseminarium Hedenlunda 

 ”Kloka kliniska val och medicinen i utveckling” 

220523 Dialogmöte DLF SFAM Hälsoval och politiker 

220825 Heldagmöte ”Nära vård i Sörmland” 

220928 Fortbildningssamordnare anordnar ALD, tema RA, EDS, Hjärtsvikt samt njursvikt i 
primärvården 

221010 SFAM DLF Hälsoval och politiken- dialogmöte med nya majoriteten efter valet 

221128 Lokalföreningsmöte SFAM nationellt 

 

Studierektorerna har genomfört ST inspirationsdagar i Nyköping, en aktivitet som nu permanentats 
och är mycket uppskattad. 

 

Arbetet som beskrivs ovan har liksom tidigare skett inom ramen för andra aktiviteter än specifik 
SFAM flagg (Studierektorer, fortbildningssamordnare, MLA etc.) 

 

Stina Schell 

Ordförande SFAM Sörmland 
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