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SFAM:s torsdagsmoten
Program hosten 2023

Svensk forening for allmianmedicin (SEFAM) i samarbete med
Svenska Likaresallskapet (SLS) bjuder in till
digitala forelasningar kl.13.00—-14.00, med mdjlighet till
Jordjupning och nationell kollegial dialog kl 14.00-15.00.

Arets lejonfoérelasning - Minna Johansson

Vi bjuds pa en inspirerande foreldsning av Minna Johansson,
specialist i allmdanmedicin, forskare och medgrundare och
ledare av Cochrane Sustainable Healthcare. Minna har bland
annat lanserat begreppet “"Time needed to treat” som ett
verktyg for att utvardera effektivitet av diverse uppgifter som
alaggs allmanlakaren.

Fast lakare och den unga patienten

Vad skiljer den unga patienten fran den vuxna och hur kan vi géra varden
mer jamlik? Vilka hinder och utmaningar finns? Vi gastas av Anna Gutniak,
allmanldkare som specialiserat sig inom ungdomsmedicin. Vi samtalar daven
om vikten av fast ldkare for den unga patienten.

Fast lakare och fétter

Sma delar av foten bar hela kroppsvikten dagligen. Patienter med smarta i
foten utgor en stor grupp pa mottagningen. Vi fordjupar oss i temat med
Petra Kadllman Navier, sjukgymnast, som ger en forelasning om vanliga
tillstand sdsom halsporre, hallux valgus och stukningar.

Sasongsavslutning! Tema: allmanmedicinsk forskning
Allmdnmedicinens lage d3, nu och framat i en komplex omvarld. Med stod av
vetenskap navigerar vi sannolikt battre. Hur ser det ut med allmdnmedicinsk
forskning?

SFAM:S TORSDAGSMOTEN

SFAM:s torsdagsmoten ar ett forum for utbyte av kunskap och erfarenheter som bidrar
till allmanlakarnas professionella utveckling. Sista torsdagen i manaden kl 13.00-14.00
bjuder vi in till digitala forelasningar, med méjlighet till férdjupning och en nationell

kollegial dialog kl. 14.00-15.00. Var med och ta del av aktuell kunskap och hur kunniga
och drivande allmanlakare kan férandra halso- och sjukvarden i riktning mot en stark
allmanmedicin med utgangspunkt i en fast patient-allmanlakarrelation.

PROGRAM OCH ANMALAN www.sfamstorsdagsmoten.se




