SFAM:s torsdagsmoten
Program varen 2023

Svensk forening for allmianmedicin (SFAM) i samarbete med
Svenska Likaresallskapet (SLS) bjuder in till
digitala forelasningar kl.13.00—14.00, med maojlighet till
Jordjupning och nationell kollegial dialog kl 14.00—-15.00.

KIiCka pa"

23 feb Fast lakare och allt den kan géra - anvander vi tiden ratt? .
respektive rubrik

Overambitiosa medicinska riktlinjer kan leda till oh&llbart
resursbruk och det kan vara en stor utmaning att prioritera tid,
ork och resurser mellan de olika rekommendationer och
riktlinjer som kan vara aktuella vid varje patientkontakt for sig.
"Time Needed to Treat” (TNT) kan bli ett viktigt verktyg for saval
den fasta ldkaren som for riktlinjernas forfattare.

fOI'prog,-am och
anmdlan/

30 mars Fasta lakare lar sig i kollegial dialog
Kunniga allmanldkare kan mer an att hantera vardprogram. Hur utvecklas det
professionella omdome och den expertis som kravs for att halla balansen mellan
patientens behov och motsagelsefulla riktlinjer?

27 april Fast lakares roll i hantering av covid-19
Tredje pandemidret vidareutvecklas vaccin och ny akutbehandling finns. Vi har
ocksa mer kunskap om patofysiologin bakom vissa symtom. Vilka patienter kan
komma i fraga for behandling och hur hanterar vi behandlingsmojligheterna i den
allmdanmedicinska vardagen?

25 maj Fast lakare och den ofrivilliga ensamheten
Tillgang till socialt stod och sociala sammanhang ar de bestamningsfaktorer som
paverkar halsa och livslangd mest. Troligen mer dn de levnadsvanor vi vanligt-
vis arbetar med. Ar allminlidkaren med sin expertis och sin plats i virdmaskineriet
det sociala stodet som manniskorna behover for att kdnna att valfardssystemet
hanger ihop?

SFAM:S TORSDAGSMOTEN

SFAM:s torsdagsmoten ar ett forum for utbyte av kunskap och erfarenheter som bidrar
till allmanlakarnas professionella utveckling. Sista torsdagen i manaden kl 13.00-14.00
bjuder vi in till digitala forelasningar, med méjlighet till férdjupning och en nationell

kollegial dialog kl. 14.00-15.00. Var med och ta del av aktuell kunskap och hur kunniga
och drivande allmanlakare kan férandra halso- och sjukvarden i riktning mot en stark
allmanmedicin med utgangspunkt i en fast patient-allmanlakarrelation.
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