
Nationella Kvalitetsdagen för Primärvården 2022 

Torsdagen den 5 maj 2022 kl. 09:00-16:00 på Svenska Läkaresällskapet i Stockholm. 

Tema:  Prioriteringar – angeläget men hur då? Förväntningar, farhågor, fantasier och förverkligande. 

9.00 – 9.30 Fika med kaffe, te och smörgås. 

9.30 – 9.45 

Stora salen 

SFAM:s Kvalitet- och patientsäkerhetsråd hälsar välkomna 

Vad är prioritering, introduktion, Eva Arvidsson, SFAMQ 

9.50 – 10.50 

Teknik till hjälp för prioritering 

·        Åke Åkesson, Borgholms Hälsocentral – digitala överraskningar 

·        Ulf Österstad, verksamhetschef Bra Liv Nära, Region Jönköping – Kan vi välja 

att inte finnas för patienterna i appen och vara tillgängliga? 

·        Carsten Schiborr, DL, MLA, Studierektor, Orsa VC – Teledermatoskopi - något 

att satsa på i primärvården? 

10.50 – 11.00 Paus 

11.00 – 11.30 

 

Nätläkare och prioritering 

·        Peter Bergwall universitetslektor. Rättsliga och etiska hinder för att utnyttja 

nätläkares fulla potential 

11.35 – 12.00 

Prioritering av psykisk ohälsa 

·        Cecilia Björkelund, senior professor, och Irene Svenningsson, 

distriktssköterska, docent. Prioritering av psykisk ohälsa – med 

Vårdsamordnarfunktion på vårdcentralen 

12.00 – 13.00 Lunch och tid för att besöka utställarna 

13.00 – 13:35 

Optimising Physician Well-being: Lessons From Positive Psychology and 

Lifestyle Medicine 

·        Prof. Ciaran O’Boyle Director, Centre for Positive Psychology and Health, 

Royal College of Surgeons in Ireland 

13.40 -14.20 

 

Så här har vi prioriterat på min vårdcentral /genomfört förbättringsarbeten 

·        Joar Alvdal, Marielle Alvdal: En kväll utan Imovane 

·        Sara Rendahl, Specialist i allmänmedicin Stureby VC: Nya mediciner – Nya 

möjligheter 

14.20-14.40 Fika 

14.40-15.30 

Så här har vi prioriterat på min vårdcentral /genomfört förbättringsarbeten 

·        Mila Gómez-Johansson, Specialist i allmänmedicin, Närhälsan VGR: 

Rehabrådet - multiprofessionellt och kvalitetsdrivet arbete för patienter med psykisk 

ohälsa 

·        Fredrik Gustafsson, psykolog, och Lena Bengtsson Sjökvist, arbetsterapeut, 

Närhälsan Ängabo VC: Teamsamverkan psykisk hälsa 

15.35-15.50 

Prioritering med hjälp av PrimärvårdsKvalitet 

·        Eva Arvidsson. Indikatorer och hur de används i förbättring av verksamheten. 

15.50 – 16.00 Avslutning, Utmärkelse av årets förbättringsarbete bland presenterade arbeten. 



 


