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Onsdag 14 september

Yoga i Almedalen Lopning Kallbad

Ellinor Lord Kajsa Estrin Torsten Green Petersen
08.00-09.00 Registrering
09.00-09.30 SFAM Gotland och Arrangoérsgruppen halsar valkomna
09.30-10.30 Katastrofmedicin, vad bor en allménldkare kunna och veta?

Johan von Schreeb, professor
10.30-11.00 Fika och utstillarmingel

11.00-12.15 Att lara sig av sina misstag
Christian Unge, 6verlakare

12.15-13.15 Lunch

13.15-14.00 Parallella seminarier — Block 1
a) Konsultationsteknik
Airene Lindfors

b) Dermatoskopi i primarvard
John Paoli, hudlakare

c) Klimakteriet - primdrvardens roll och patientperspektivet
Asa Melin, grundare av Klimakteriepodden, och Naomi Flamholc,

ST-lakare
14.15-15.00 Parallella seminarier - Block 2 (repris pa Block 1)
15.00-15.30 Fika och utstillarmingel
15.30-17.00 Senaste nytt om fysisk aktivitet och halsosamma matvanor. Hur ser

evidensbaserade rad ut?
Mai-Lis Hellenius, professor

18.00 Mingel



Torsdag 15 september

Yoga i Almedalen Lopning Kallbad
Ellinor Lord Kajsa Estrin Torsten Green Petersen
08.30-09.15 Hur utvecklar vi allméanmedicinen?

Magnus Isacson, ordférande SFAM

09.15-10.15 Hallbar vardcentral - ett praktiskt férsék i Varmland
Ulrika Nyhammar, hallbarhetsstrateg och distriktslakare

10.15-10.45 Fika och utstillarmingel

10.45-12.00 Kan kostbehandling reversera typ 2 diabetes?
Andreas Eenfeldt

13:15-14.00 Parallella seminarier - Block 3

a) Vardagspediatrik pa vardcentralen
Mattias Eknefelt, barnlakare

b) Hur paverkar migration den psykiska hélsan och hur anvander
utrikesfodda psykiatrisk vard i Sverige
Anna-Klara Hollander, docent & leg. psykolog

c) Socialmedicin och allmdanmedicin — tillsammans kan vi géra mycket
mer fér folkhélsan
Anna Sarkadi, professor i socialmedicin

d) S& skapar vi tillsammans den Goda Ndéra Varden. Sveriges primérvard
efter krisen
Ake Akesson, allménlikare och verksamhetschef

14.15-15.00 Parallella seminarier - Block 4 (repris pa Block 3)
15.00-15.30 Fika och utstillarmingel
15.30-16.15 Parallella seminarier - Block 5

a) Arets uppsats

b) Beroende
Erik Wahlin, allmanlakare

C) Hjdlpsamma férhallningssatt vid funktionella besvér
Arwa Josefsson, allmanlakare och ST-lakare i psykiatri.

d) Symtomlindring till den palliativa patienten — tips och trix i vardagen
Staffan Lundstrom, 6verlakare och docent

16.30-17.15 Parallella seminarier - Block 6 (repris pa Block 5)

19.00 Bankettmiddag



Fredag 16 september

Yoga i Almedalen Lopning Kallbad
Ellinor Lord Kajsa Estrin Torsten Green Petersen
08.30-10.00 Lardomar fran pandemin

Folkhalsomyndigheten

10.00-10.30 Fika och utstillarmingel

10.30-12.00 Expeditionen — Om att aldrig ge upp
Bea Uusma

12.00-13.00 Avslutning

Lunch Grab and Go



