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Välkomna till vårens fortbildningsdag för –
Astma-, Allergi- och KOL intresserade allmänläkare.
Denna utbildning är en repris av NAAKAs höstmöte som snabbt blev fulltecknat.

ALK och GSK anordnar i samarbete med NAAKA (SFAM’s nätverk för 
astma-, allergi- och KOL-intresserade allmänläkare) en fortbildningsdag 
för allmänläkare och ST-läkare i allmänmedicin.
NAAKAs styrelse har arbetat fram ett intressant program och bjudit in 
engagerade föreläsare. Vi hoppas att under dagen få svar på en rad 
frågor som man som allmänläkare ställs inför.
Vad kan vi allmänläkare göra för våra patienter med svårbehandlad 
astma? Är allergena immunterapier något för primärvården? Hur ska vi 
hinna med patienter med astma och KOL på vårdcentralen? Hur hjälper 
vi patienterna att sluta röka eller röra på sig mer? Och så favorit i repris: 
”Knepigt med spirometri”.
Huvuddelen av våra föreläsare är allmänläkare verksamma kliniskt såväl  
som forskare och i arbete med riktlinjer.

Varmt välkomna!
NAAKA, ALK och GSK

ANMÄLAN
Registrera dig och dina kollegor på följande länk:
http://NAAKA2020.se
Sista anmälningsdag är den 13 april 2020

Datum: 21 april 2020
Tid: 8.30-16.15
Plats: Playhouse Theatre. Drottninggatan 71A, Stockholm (T bana: 
Hötorget eller T Centralen)

Har du frågor kontakta
Dycke Forslund Stiby, GSK
0706-905032 eller dycke.x.forslund-stiby@gsk.com

Lunch samt kaffe bekostas av GSK och ALK.

http://naaka2020.se/
mailto:dycke.x.forslund-stiby@gsk.com


PROGRAM 21 april 2020, PlayhouseTheatre STOCKHOLM

ANMÄLAN

Registrera dig och dina kollegor på följande länk:
*Trippus*
Sista anmälningsdag är *dag, den datum månad år.*

Datum: 5 november 2019
Plats: Kaptiel 8, Stockholm

Har du frågor kontakta
Xxxxxxx

8:30 – 9:00: Välkomstkaffe och smörgås
9:00 – 9:15: Välkomna Moderator: Magnus Wallner,

Allmänläkare, Stockholm
9:15 – 9:45: Nya kriterier för astma/KOL mottagning. Hanna 

Sandelowsky, Allmänläkare, APC Stockholm
9:45 – 10:15: Tobaksavvänjning. – Hur kan vården stötta på 

bästa sätt? Lena Lundh, Distriktsköterska APC 
Stockholm

10:15 – 10:30: Bensträckare
10:30 – 11:00: Varför remittera KOL-patienten till en 

fysioterapeut?  Robert Häger, Fysioterapeut, 
Orust

11:00 – 11:30: Vikten av nutritionsbehandling vid KOL. Nighat
Farooqi, Dietist, Umeå

11:30 – 12:30: Lunch
12:30 – 13:30: Svårt med spirometri. Per Rönmark, 

Allmänläkare, Nyköping
13:30 – 13:35: Bensträckare
13:35 – 14:05: Inhalationsbehandling - tekniska aspekter och 

real life utmaningar Björn Stridh, Allmänläkare 
Stockholm

14:05 – 14:30: Kaffepaus (Inhalator demo Nikolaos Pournaras 
och Björn Stridh, Allmänläkare, Stockholm)

14:30 – 15:00: Utredning och behandling av patienter med svår 
astma, nya biologiska läkemedel. Barbro Dahlén,    
Lung-allergiläkare, Stockholm

15:00 – 15:30: Allergenspecifik immunterapi – Är det något för 
primärvården? Kerstin Romberg, Allmänläkare, 
Skåne

15:30 – 16:00: Hudsymtom hos barn - när ska man misstänka 
allergi? Natalia Ballardini, Barnläkare, Stockholm

16:00 – 16:15: Avslut Moderator



Kopia på inbjudan är skickad till verksamhetschef

Försändelsen är utsänd med stöd av uppgifter ur aPureBase adressdatabas av GlaxoSmithKline AB. 
Ytterligare information erhålls av aPureBase, tfn: +45 3133 3391 eller www.apurebase.com
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PORTO  
BETALT

ALK Nordic A/S
Box 10073
434 21 Kungsbacka
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Box 516, 169 29 Solna
Tel: 08-638 93 00, 
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