Kompetensvarderande Allmanldkares Sjalvvardering i Kollegial dialog KASK
Vardering av kompetensvarderare - hur ska vi gora det?

Alla vill bli sedda och fa feedback pa sitt jobb. Det giller dven kompetensvarderare.

Att reflektera tillsammans med en kollega som ocksa ar kompetensvarderare kan vara en
[6sning.

Processen startar naturligt antingen vid examinatorsmotet pa examen eller pa Mitt-i-ST-
seminariet. Blivande KASK-kollegor parar ihop sig och planerar tillsammans.

Vi kan anvanda ASK-momenten med modifikation.

A Medsittning och aterforing
Kan goras som en video av aterforingen vid en medsittning pa en praktikdag.
Den stora behallningen i ASK ar praktikdagen. Kan den ersattas av en video?

B Andra moment - vilj nagra

e Visa era rapporter for varandra

o Reflektera 6ver en Mitt-i-ST eller examen som varit svar - skriftligt

e Portfélj kan vara som ett CV

e Nagra hdndelser — dar saker gatt galet —eller bra

o Kvalitetsuppfoljning fraga mina senaste tre ST om hur de upplevt det

eller fraga UIf hur mina ST-ldkares utvardering varit

e Medicinska kunskaper — reflektera 6ver hur uppdaterad jag maste vara som
kompetensvarderare

e Relationskunskaper — reflektera over egen relationsformaga och sjalvkannedom i
jobbet som varderare

e Om du anvander checklistor vid kompetensvarderingen. Vilka fungerar bra?

C Fortbildningsplan
e Fortbildning ar att géra kompetensvarderingar
e Ldr genom att lasa och bedéma andra varderares rapporter.
e GOr en plan for framtida varderingar
Nar ga nasta vecka3-kurs
Antal Mitt-i-ST per ar
Antal examen per ar
D Rapport
Bada skriver en rapport 6ver hur processen gatt och en plan for framtiden. Som mall kan vi
anvanda Mitt-i-ST-rapporten

Om detta gors i kollegial dialog vinner du storre sjalvkannedom och ser vilka méjligheter du
har att folja din lust att pa ett adekvat satt arbeta vidare som kompetensvarderare.

KASK kan véntas ta mellan 6 och 12 manader. Kanske traffas ldkarna pa nasta seminarium
eller nasta kongress och stammer av hur det gar fér varandra.
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